
Les recettes des randonneurs   

 

 Canistrelli à l’anis 

 

 

Ingrédients : 

• 250 gr de farine 

• 80 gr de sucre en poudre 

• 80 gr d’huile d’olive 

• 60 gr de vin blanc 

•  

 

 

• 1/2 sachet de levure chimique 

• 15 gr de graines d’anis 

• 1 pincée de sel 

• 20 gr de sucre blanc « en déco » 

1. Préchauffer le four à 180°C. 

2. Mettre tous les ingrédients (excepté les 20 gr de sucre blanc) dans le robot 

et mélanger pour former une boule. 

3. Étaler la pâte sur le plan de travail et former un rectangle d’environ 1,5 cm 

d’épaisseur. 

4. Faire des lanières et former des petits losanges. 

5. les passer dans le sucre blanc avant de les enfourner 20 à 25 mn 

 

 

BONNE DEGUSTATION 

 

 


