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Association affiliée

Programme des randonnées

de mi-juin a debut octobre

Pour tout renseighement :

contact@randoceane.com

Siége social : 12 place Jean Maridor, 76600 Le Havre
Permanences le samedi de 14h30 a 15h30 a la FABRIQUE de Rouelles 151 rue Adéle Robert - 76610 LE HAVRE
selon calendrier disponible sur notre site internet.
Adresse postale : 12, place Jean Maridor 76600 LE HAVRE - Contacts téléphoniques : 06 98 27 28 48 ou 06 68 08 11 36
E-Mail : contact@randoceane.com - Site Internet : www.randoceane.com




JUIN

Jeudi 18

Rando douce
Aprés-midi

Tancarville-le-Bas : 8 km environ
Départ 13h30 Mairie de Rouelles
INSCRIPTION OBLIGATOIRE uniquement par mail :
randodouce@randoceane.com jusqu’au mardi midi

Dimanche 21

Le Tilleul - Fécamp : 22 km environ

Départ 8h15 Mairie de Rouelles
9h00 Parking des trois menhirs au Tilleul

Journée (48 km AR)
Prévoir 2,00 € pour le retour en car
INSCRIPTION Inscription par téléphone. Limitée a 20 personnes
Repas tiré du sac a dos
) Trouville-la-Haule/Aizier (27) : 19 km environ
Mardi 23 Départ 9h00 Mairie de Rouelles — 9h45 Parking de I’église
Journée (78 km 'AfR + péaqes)
Repas tiré du sac a dos
Lillebonne et sa région : 18 km environ
Dimanche 28 Départ 9h15 Mairie de Rouelles
10h00 Parking de la piscine, parc des Aulnes
Journée (70 km AR)
Repas tiré du sac a dos
JUILLET
Jeudi 2 Marais du Hode : 8 km environ

Rando douce
Aprés-midi

Départ 13h30 Mairie de Rouelles
INSCRIPTION OBLIGATOIRE uniquement par mail :
randodouce@randoceane.com jusqu’au mardi midi

Dimanche 5

La forét de Jumiéges : 18 km environ
Départ 8h30 Mairie de Rouelles
9h30 Parking cimetiére de Yainville (122 km AR)

Journee Repas tiré du sac a dos
) Villainville et ses environs : 13 km environ.
Jeudi 9 Départ 13h30 Mairie de Rouelles
Apreés-midi 14h00 Eglise de Villainville

(48 km AR)

Dimanche 12

Journée

Condé-sur-Risle (27) : 20 km environ
Départ 8h30 Mairie de Rouelles — 9h30 Parking de I’église
(110 km AR + péage)
Repas tiré du sac a dos

Dimanche 19

Journée

Mélamare et sa région : 20 km environ
Départ 8h30 Mairie de Rouelles — 9h00 Parking de la mairie
(54 km AR)
Repas tiré du sac a dos

Si'ege social : 12 place Jean Maridor, 76600 Le Havre

Permanences le samedi de 14h30 a 15h30 a la FABRIQUE de Rouelles 151 rue Adéle Robert - 76610 LE HAVRE

selon calendrier disponible sur notre site internet.

Adresse postale : 12, place Jean Maridor 76600 LE HAVRE - Contacts téléphoniques : 06 98 27 28 48 ou 06 68 08 11 36

E-Mail : contact@randoceane.com - Site Internet : www.randoceane.com




Randonnée de 8 km environ avec les enfants Sahraouis

Samedi 25 et leurs familles d’accueil
Informations complémentaires a venir
Di he 26 Fécamp et sa région : 20 km environ
iImanche Départ 8h30 Mairie de Rouelles — 9h15 Parking du nouveau casino
Journée (74 km AR)

Repas tiré du sac a dos

AOUT

Dimanche 2

La-Riviére-Saint-Sauveur (14) : 20 km environ
Départ 9h00 Mairie de Rouelles
9h45 Place Harel a La-Riviére-Saint-Sauveur

Journeée (42 km AR + péage)
Repas tiré du sac a dos
Entre Gonneville et le Tilleul : 18 km environ
Dimanche 9 Départ 9h00 Mairie de Rouelles
9h00 Rue du Docteur Paumelle a Gonneville-la-Mallet
Journée

(42 km AR)
Repas tiré du sac a dos

Dimanche 16

Saint-Nicolas-de-Bliquetuit : 18 km environ
Départ 9h15 Mairie de Rouelles — 10h15 Parking de la mairie
(114 km AR)

Journée
Repas tiré du sac a dos
. Rolleville et sa région : 13,5 km environ
Jeudi 20 Départ 10h30 Mairie de Rouelles — 11h00 Parking de la gare
Petite journée (20 km AR)
Repas tiré du sac a dos
Dimanche 23 Colleville et sa région : 20 km en 2 boucles
Journée avec Départ 8h30 Mairie de Rouelles
RDV le midi 9h15et 13h30 - Parking des étangs a Colleville (est de FéEcamp)
Prévenir (86 km AR)

I'organisatrice

Repas tiré du sac a dos

Jeudi 27

Rando douce
Apres-midi

Octeville-sur-Mer : 8-9 km
Départ 14h00 parking Foch (gratuit)
INSCRIPTION OBLIGATOIRE uniquement par mail :
randodouce@randoceane.com jusqu’au mardi midi

Dimanche 30

Journée

Foulbec et sa région (27) : 20 km environ
Départ 9h00 Mairie de Rouelles — 10h00 Parking de I’église
(78 km AR + péage)
Repas tiré du sac a dos
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SEPTEMBRE

Jeudi 3
Aprés-midi

La Cerlangue : 12 km environ
Départ 13h30 Mairie de Rouelles — 14h00 Eglise de La Cerlangue
(50 km AR)

Dimanche 6

Fourneville (14) :17 km environ

Départ 9h00 Mairie de Rouelles — 9h45 Parking de la mairie
(60 km AR + péage)

Journee Repas tiré du sac a dos
Jeudi 10 Gruchet-le-Valasse : 12 km environ
Départ 13h15 Mairie de Rouelles
Aprés-midi 14h00 parking n°1 du bas de I’abbaye

(60 km AR)

Dimanche 13

Circuit des Trois Pierres :18 km environ
Départ 9h00 Mairie de Rouelles — 9h30 Parking du centre
(44 km AR)

Journée
Repas tiré du sac a dos
. Le Havre et ses jardins
Jeudi17 Départ 14h parking de la station Total
Apreés-midi splanade Jacques Chirac (Prés du MuMa)

Rando douce

INSCRIPTION OBLIGATOIRE uniquement par mail :
randodouce@randoceane.com jusqu’au mardi midi

Vendredi 18 Petite randonnée et sortie en voilier a Fécamp
Aprés-midi (coucher de soleil)
Randonnée Départ 14h00 Parking du casino (petite randonnée)
Sortie en voilier et sortie en voilier de 18h30 a 20h30
INSCRIPTION Inscription a partir 10 septembre par courrier
Rocquefort et sa région : 20 km environ
Dimanche 20 Départ 8h30 Mairie de Rouelles
9h20 Eglise de Rocquefort au sud d’Héricourt-en-Caux)
Journée (104 km AR)
Repas tiré du sac a dos
Jeudi 24 Epouville et sa région : 13,5 km environ
Départ 13h00 Mairie de Rouelles — 13h30 Parking de I’école
Aprés-midi (18 km AR)
Samedi 26 Randonnée et Marche Nordique pour la Mucoviscidose
Matin (Informations a venir)

Dimanche 27

Journée

Caudebec-en-Caux (Rives-en-Seine) : 18 km environ
Patrimoine et randonnée
Départ 9h00 Mairie de Rouelles
10h Parking college Victor Hugo rue Sainte Gertrude
(100 km AR)
Repas tiré du sac a dos
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Mardi 29 Bouquelon (27) : 19 km environ
ardi Départ 8h45 Mairie de Rouelles — 9h30 Parking de la mairie/église
Journée (80 krr! A,‘R * peages)
Repas tiré du sac a dos
OCTOBRE
Jeudi 1* Harfleur et son patrimoine : 8 km environ
Départ 13h30 parking college Pablo Picasso Harfleur Beaulieu
Rando douce INSCRIPTION OBLIGATOIRE uniquement par mail :
Apres-midi randodouce@randoceane.com jusqu’au mardi midi
Les 2 vallons-Oudalle/St-Aubin Routot : 9,5 km environ
Dimanche 4 Départ 13h30 Mairie de Rouelles
Aprés-midi 14h00 Parking de I’église d’Oudalle
(30 km AR)
. Randonnée (8 a 9 km) dans le cadre de la semaine Bleue
Vendredi 8 . . ] . R .
(informations complémentaires a venir)
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