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 Décembre 

Dimanche 15 
 

Après-midi  

Promenade littéraire : les écrivains et Le Havre - 10 km environ 
Départ : 13h30 parking de la plage – skate-park 

Arrivée université/gare (retour possible en tramway) 

 Janvier 

Dimanche 5 
 

Après-midi 

1ère Rando de l’année !!! - 11 km environ 
Départ 14h00 Parking de la salle des fêtes  

70 rue Ambroise Croizat à Dollemard 
Vers 17h00, pot de l’amitié offert par RandOcéane 

Jeudi 9 
 

Après-midi 
Rando douce (2,5 km/h)  

Rouelles - 8 km environ 
Départ 14h00 Parking de la Bouteillerie - Maison des étangs 
INSCRIPTION OBLIGATOIRE uniquement par mail : 

randodouce@randoceane.com jusqu’au mardi midi 

Dimanche 12 
 

Après-midi 

Rouelles Coulée verte : 12 km environ 
Départ 13h30 Mairie de Rouelles 

Mardi 14 
 

Après-midi 

Saint-Laurent-de-Brèvedent - 12 km environ 
Départ 13h30 Mairie de Rouelles – 13h50 Parking de l’église 

(19 km AR) 

Dimanche 19 
 

Après-midi 

Autour de Saint-Jouin-Bruneval : 11 km environ 
Départ 13h15 Mairie de Rouelles – 14h00 Parking de la mairie 

(35 km AR) 

Jeudi 23 
 

Après-midi 
Rando douce (2,5 km/h)  

Dollemard : 8 km environ 
Départ 14h00 Salle municipale  

70 rue Ambroise Croizat 
INSCRIPTION OBLIGATOIRE uniquement par mail :  

randodouce@randoceane.com  jusqu’au mardi midi  

Dimanche 26 
 

Matin 
Sortie ornitho 

INSCRIPTION 

Sortie ornitho au chemin de halage et bois des écluses de Tancarville -  
6 km environ. 

Observation des oiseaux hivernants 
Départ : 8h30 Mairie de Rouelles (52 km AR).  

15 personnes maximum, inscription par SMS dès maintenant 
jusqu’au 15 janvier dans la limite de places disponibles 

Dimanche 26 
 

Après-midi 

Port-Jérôme-sur-Seine (Notre-Dame-de-Gravenchon) 
ville et forêt - 11 km environ 

Départ 13h15 Mairie de Rouelles – 14h00 Parking des Halettes 
Notre-Dame-de-Gravenchon  

(70 km AR) 

Mardi 28 
 

Après-midi 

Rouelles : 12 km environ 
Départ 13h30 Mairie de Rouelles 
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 Février 

Dimanche 2 
 

Après-midi 

Autour d’Etainhus - 12 km environ 
Départ 13h30 Mairie de Rouelles – 14h00 Parking de l’église  

(32 km AR) 

Jeudi 6 
 

Matin 
Sortie ornitho 

INSCRIPTION  

Sortie ornitho à la réserve du Hode, dans l’estuaire de la Seine - 

4 km environ 
Observation des oiseaux hibernants et retour des premières cigognes 

Départ : 8h30 Mairie de Rouelles (50 km AR) 
15 personnes maximum, inscription par SMS dès maintenant  

jusqu’au 20 janvier dans la limite de places disponibles 

Jeudi 6 
 

Après-midi 
Rando douce (2,5 km/h) 

Forêt de Montgeon - 8 km environ 
Départ 14h00 Rue des Sports, entrée funérarium 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE uniquement par mail : 
randodouce@randoceane.com  jusqu’au mardi midi  

Dimanche 9 
 

Matin 
Sortie ornitho 

INSCRIPTION 

Sortie ornitho à la réserve du Hode, dans l’estuaire de la Seine - 

4 km environ 
Observation des oiseaux hivernants et retour des cigognes.  

Départ : 8h30 Mairie de Rouelles (50 km AR). 
15 personnes maximum, inscription par SMS dès maintenant 

jusqu’au 23 janvier dans la limite de places disponibles  

Dimanche 9 
 

Après-midi 

Forêt de Montgeon - 11 km environ 
Départ 14h00 Parking du Caniparc, entrée rue des sports 

Dimanche 16 
 

Après-midi 

Criquetot-l’Esneval - 12 km environ 
Départ 13h15 Mairie de Rouelles – 13h45 Parking salle Saint Henri, sortie 

Criquetot en direction du cimetière (40 km AR) 

Jeudi 20 
 

Après-midi 
Rando douce (2,5 km/h) 

Octeville - 8 km environ 
Départ 14h00 Parking église d’Octeville 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE uniquement par mail :  
randodouce@randoceane.com  jusqu’au mardi midi 

Dimanche 23 
 

Après-midi  

Rouelles et sa région - 12 km environ 
Départ 13h30 Parking stade Maurice Thorez, Harfleur Baulieu 

Mardi 25 
 

Rando Patrimoine 
Journée 

Rando patrimoine Rouen - 15 km environ 
RDV : 8h50 gare du Havre  

(chacun prend son billet pour le train de 9h11) 
Retour train de 18h02 à Rouen. 

Déjeuner au restaurant 
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 Mars 

Dimanche 2 
 

Après-midi 

Honfleur et sa région (14) - 11 km environ 
Départ 13h00 Mairie de Rouelles - 13h45 Parking du Naturospace 

(50 km AR + péage) 

Mardi 4 
 

Après-midi 

Fontaine-la-Mallet - 12 km environ 
Départ 13h30 Mairie de Rouelles – 13h40 Parking de l’église 

(6 km AR) 

Jeudi 6 
 

Après-midi 
Rando douce (2,5 km/h) 

Le Havre port - 8 km environ 
Départ 14h00 Parking station Total - boulevard Clemenceau. 
INSCRIPTION OBLIGATOIRE uniquement par mail : 

randodouce@randoceane.com  jusqu’au mardi midi  

Dimanche 9 
 

Après-midi 

Gonfreville-Caillot petit patrimoine - 11 km environ 
Départ 13h30 Mairie de Rouelles - 14h15 Parking centre bourg 

(58 km AR) 

Dimanche 16 
 

Après-midi 

Saint-Jouin-Bruneval - 11 km environ. 
Départ 13h30 Mairie de Rouelles - 14h00 Parking du belvédère (restaurant)  

(35 km AR) 

Mardi 18 
 

Après-midi 

Saint-Antoine-la-Forêt/Abbaye du Valasse - 12 km environ 
Départ 13h15 Mairie de Rouelles – 13h45 Parking de la mairie 

église de Saint-Antoine (54 km AR) 

Jeudi 20 
 

Après-midi 
Rando douce (2,5 km/h)  

Port-Jérôme-sur-Seine (Notre-Dame-de-Gravenchon - 8 km environ 
Départ 13h30 Mairie de Rouelles - 14h00 Parking  

station face église Notre-Dame (près du Manoir) au vieux Gravenchon 
(74 km A/R). 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE uniquement par mail :  
randodouce@randoceane.com  jusqu’au mardi midi 

Dimanche 23 
 

Après-midi 

Vattetot-sous-Beaumont - 11 km environ 
Départ 13h30 Mairie de Rouelles – 14h15 Parking  

de l’église (60 km AR) 

Dimanche 30 
 

Journée 

La-Rivière-Saint-Sauveur (14) - 18 km environ. 
Départ 8h30 Mairie de Rouelles – 9h15 Place Harel à 

a-Rivière-Saint-Sauveur (42 km AR + péage) 
Repas tiré du sac à dos 

Du lundi 31 mars au  
vendredi 4 avril  

Séjour au Croisic 

Se renseigner pour savoir s’il reste de la place  
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 Avril 

Jeudi 3 
 

Après-midi 
Rando douce 
Et patrimoine 

Harfleur et sa région - 9 km environ 
Départ 14h00 Stade Maurice Thorez Harfleur Baulieu 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE uniquement par mail : 
randodouce@randoceane.com  

jusqu’au mardi midi  

Dimanche 6 
 

Après-midi 

Montivilliers et sa région - 12 km environ 
Départ 13h30 Mairie de Rouelles – 13h45 Centre équestre Belle Etoile 

Montivilliers (8 km AR) 

Jeudi 10 
 

Après-midi 

Gruchet-le-Valasse - 12 km environ 
Départ 13h15 Mairie de Rouelles – 14h00 Parking du bas de l’abbaye 

(60 km AR) 

Dimanche 13 
 

Journée 

Fécamp et sa région - 16 km environ 
Départ 9h00 Mairie de Rouelles – 9h50 Office du tourisme de Fécamp 

(74 km AR) 
Repas tiré du sac à dos 
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