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GRUCHET-LE-VALASSE. La dix-neuvième journée départementale de la randonnée 

pédestre a fait le plein.

Plus de 800 marcheurs ont participé

Le temps d’un dimanche, l’abbaye du Valasse est devenue la capitale des marcheurs. Et pour 

cause, puisque c’est en ce lieu que le comité départemental de la randonnée pédestre en Seine-

Maritime et l’Office de tourisme du pays de Caux vallée de Seine ont organisé la 19e journée 

départementale de la randonnée pédestre.

Bénéficiant d’une météo idoine, encadrés par des animateurs de la FFR (Fédération Française de 

Randonnée), 827 participants ont battu la campagne et les sentiers boisés au travers des circuits 

de leur choix. Besoin d’évasion, ou entretien de leur condition physique, ils avaient aussi en 

commun le désir de découvrir les richesses du patrimoine local.

Françoise Bernage, coordinatrice de l’événement et Emilie Lemire, chargée de développement ont 

complété le programme des balades de 10, 12, 18 et 25 km par une initiation à la marche 

nordique.

En parallèle des activités sportives, l’Office de tourisme a proposé une autre forme 

d’épanouissement par l’enrichissement culturel. Fin de matinée et d’après-midi ont été mises à 

profit pour visiter l’abbaye cistercienne.

C’est dans la convivialité et autour d’un verre que cette journée dédiée à la marche a établi un 

record de participation.


